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	[bookmark: _Toc479673382]一 千锋PHP实训体系


[bookmark: _Toc435801235][bookmark: _Toc310691172][bookmark: _Toc310694286]
PHP自互联网时代开始，由于它开源、免费、支持多种不同操作系统的优良特性，就注定了PHP具有强大的生命力。它成功的在全球各大互联网公司中使用，从国际上知名的雅虎、微软、IBM、Google,到国内的百度、阿里、腾讯、新浪、搜狐等众多企业，都在广泛的使用PHP作为他们的服务器端开发语言。
	现在，除了日常使用的基础软件（QQ、Office、Photoshop等）外，人们越来越多的日常需求基于网页端实现。在网页上看视频、在网页上聊天、在网页上办公、在网页上上传照片、冲印、交罚款等，而这些应用和服务的网站均可以使用PHP开发。
	随着移动互联网的发展，很多人只会浅层次的看到开发手机客户端，而没有看到手机客户端的数据从哪儿来？数据存到哪儿？而这些需要大量的服务器的支持。由于PHP入门简单，开发速度够快。因此，从2010年起，全球市场92%以上的移动端App选择了使用PHP开发接口。甚至我们平时使用的微信支付，腾讯也是使用的PHP作为服务器支持。
	随着2012年腾讯全面开放微信公众平台，很多企业客服、微信排队、微信红包、微信活动等都需要服务器提供支撑，以满足人们日常购物、提醒、互动、商业等需求。在微信端使用PHP开发微信公众号，甚至创造了数个90后亿万富翁。
	PHP拥有非常强大的生态群，从免费的网站内容管理系统（PHPCMS,DedeCMS,帝国CMS）,到免费的商城系统（ShopEX,ShopNC）,免费微信管理系统(微擎，小猪CMS，微易)，免费的社交论坛系统（Discuz和PHPWind）,甚至免费的OA,免费的资料管理，客户关系管理系统等。企业可以免费使用这些系统，强大的生态群为企业降低了人力资源成本。
	在未来，这一业务发展壮大，在这些系统均需要PHP程序员来维护开发。这些开源免费的系统，占据市场份额后，他们的创使人又特别容易走向自主创业的道路，而这些系统均需要PHP程序员去维护。
	PHP作为服务端语言，需要了解的知识体系非常全面和丰富。由PHP入手，进入未来互联网技术的顶端序列——架构师，是一个非常不错的选择。
[bookmark: _Toc479673383]1.1 实训对象
千锋PHP后台企业实训主要面向的对象专科/本科学生,或在读的大学生.
[bookmark: _Toc435801236][bookmark: _Toc310691173][bookmark: _Toc310694287][bookmark: _Toc479673384]1.2 实训目标
实训主要是锻炼学生的操作能力，把学习的理论知识运用于实践当中，并且让学生检验书本上理论的正确性，有利于融会贯通。同时，也能开拓视野，完善学生的知识结构，达到锻炼能力的目的。实训是为了让学生对专业知识形成一个客观，理性的认识，从而不与社会现实相脱节。并且通过对实际开发的模拟训练,让学生把学到的知识点付诸实战,这样可以让学生最大程度的体验实际开发的流程,完成理论到认知的全过程.
[bookmark: _Toc435801237][bookmark: _Toc310691174][bookmark: _Toc310694288][bookmark: _Toc479673385]1.3 实训形式
实训形式以循序渐进的方式,实训包括基础巩固,主体深入,扩展学习三大内容.通过对基础知识的深入讲解,汇总实践,巩固学生的基础.
案例的讲解,并带领学生编写程序,让学生了解案例需要使用的技术.并且引导学生,激发学生对编程的热爱.
实战讲解,带领学生编写实战案例,让学生学习当下开发使用的技术,让其能力达到工作级水平.
实战,让学生以组为单位体验实际开发过程,讲师帮助学生完成开发.主要培养学生的动手动脑能力,从而达到把他们培养成为一名社会的技术人才.
[bookmark: _Toc435801238][bookmark: _Toc310691175][bookmark: _Toc310694289][bookmark: _Toc479673386]1.4 实训阶梯进度
根据不同的阶段,制定不同的内容,层层推进,循序渐进.内容主要分为三个模块,基础巩固模块,核心内容模块,企业模拟模块.
基础巩固模块:基础知识的面授,通过这个阶段,学生基本掌握编程基础.
核心内容模块:主要知识点的面授,通过这个阶段,学生掌握开发所需知识.  
企业模拟模块:主要传授实际开发过程中所需要工作流程并进行分小组项目制作.

[bookmark: _Toc313716544][bookmark: _Toc313716594][bookmark: _Toc318635341][bookmark: _Toc479673387]1.5 模拟企业PHP项目开发流程	
		
[image: QF:Users:ms:Downloads:6914c610g8c9c67a7a153&690.jpeg]
1、 尽量完整的需求方案，具体到每个功能点上
[image: QF:Users:ms:Desktop:屏幕快照 2017-04-10 下午5.23.14.png]
2、 建模结构UML，通过UML工具建立专业的模或自己画一个简单的关系图。
[image: QF:Users:ms:Desktop:屏幕快照 2017-04-10 下午5.23.22.png]
3、 建立数据库
[image: QF:Users:ms:Downloads:201201031409465211.png]
1）、建立的表名、字段名要与他的功能有关系英文不好的拼音同样可以
2）、根据结构建立数据库表，原则是不定项内容一定要分表。
3）、字段类型要考虑内容是否够用就好，选择适合的类型 INT Varchar Date
4、设计HTML
文件和脚本的实现
根据模和数据库来设计页面是个很科学的方法，当然有的时候有人喜欢根据模型设计页面，数据库基于页面设计，都是可以的。设计页面时要考虑到每个细节，包括提示消息页面，错误页面。
[image: QF:Users:ms:Downloads:u=3309270823,3003636942&fm=23&gp=0.jpg]
5、PHP代码的书写
1）、先建立底层结构和文件夹（如果是大型的网站同样设计一个文件UML
2）、基础功能分类关联，以便今后代码引用。
3）、代码的书写，注意简洁性和函数的使用，内部函数能实现的尽量用内部函数
4）、在部分关键位置加以代码注释。
6、程序的测试和修正
1）、对于发现的BUG不能就解决BUG而解决，要处于完整程序考虑。避免收之东隅失之桑榆。
2）、对于解决过的BUG已经要详细记录，以便日后更新。

	[bookmark: _Toc479673388]二 实训方案


[bookmark: _Toc435801240][bookmark: _Toc310691177][bookmark: _Toc310694291][bookmark: _Toc479673389]2.1实训方案设计思路
（一）教学模式的基本要求
本课程采用理论讲解与实践教学相结合的教学方法，在理论教学中要求学生对基本知识点做到了解、理解和掌握，在实践教学中，要求学生能够运用所学知识，分析、解决实际问题。
   （二）课堂教学的基本要求
要着重讲授编程知识点的设计原理，更好地适应时代发展的要求；掌握课堂教学的每日教学目标，并能完成课堂教学的所有练习及操作，吸收课堂中的所有知识点，针对不同的学生情况有目的有针对性的教学；最终达到让每一位同学都能做到学以致用。
   （三） 实践教学的基本要求
坚持以学生为中心，积极推行因材施教，鼓励学生的个性发展；加大对学生创新意识和实践能力培养的力度；注重实践教学的整体优化，注重课程之间和内容方面的有机联系，使课内与课外、校内与校外的教学活动形成统一的整体。
   （四）本次实训设计思路
	根据辽宁对外经贸学院课程，大三学院的课程安排情况制定：		

	方案
	实训课时
	实训阶梯进度
	实训地点

	第一阶段
	16课时
	基础巩固
	校内

	第二阶段
	 16课时
	核心内容
	校内

	第三阶段
	 8课时
	[bookmark: OLE_LINK36][bookmark: OLE_LINK37]企业模拟
	校内





[bookmark: _Toc479673390]2.2实训阶段内容分配
	实训阶段
	课程名称
	课程案例概述
	课时
	培养方式
	考核方式

	 第一阶段
	HTML+CSS
	1. 团队建设
2. HTML+CSS基础讲解
3. 唯品会官网
	16
	 上机授课
	作业考核

	第二阶段
	PHP基本讲解以及数据库基本操作
	1. PHP基础讲解
2. 数据库基本操作
3. PHP与数据库链接
4. 学生管理系统
	16
	上机授课
	作业考核

	第三阶段
	运用已讲过的自主设计开发小项目
	项目模拟
	8
	上机授课
	项目考核

	合计
	
	　
	40
	
	








	[bookmark: OLE_LINK42]项目模拟
	[bookmark: OLE_LINK38][bookmark: OLE_LINK39]课程名称
	课程内容概述
	计划课时

	项目实践（可选选取项目）：项目名称  难度：简单

	项目实践
	项目简介
	天气预报项目。根据自己搭建的后台以及自己建立的数据库，获取一天的天气，同时显示在HTML搭建的页面上。
	

	
	技能知识点
	1. HTML+CSS基本运用。
2. 数据库表的搭建
3. PHP连接数据库获取数据。
4. 获取JSON数据的解析及显示。
	

	[bookmark: OLE_LINK40][bookmark: OLE_LINK41]项目实践（可选选取项目）：项目名称 难度：中等

	项目实践
	项目简介
	学生管理系统。前后台同时进行。后台页面为管理员可见以及可以修改模块。前台页面为学生可以查看页面。
	

	
	技能知识点
	1. 登录注册逻辑以及代码。
2. 数据库的增加，删除以及修改。
3. 如何获取JSON数据。
4. Ajax
5. PHP嵌套HTML的运用。
	








[bookmark: _Toc479673391]2.3详细课程安排
	日期
	时段
	内容概述
	内容
	方式

	第一阶段:基础巩固

	第一天
	教学目标和要求：
通过本阶段学习，学生能基本掌握HTML+CSS的运用能够搭建简单的前后台页面。

	
	 上午
（4课时）
	环境搭建，团队建设
	1. 团队建设
2. PHP以及HTML的环境搭建
3. 介绍HTML+CSS
	上机授课

	
	下午
（4课时）
	HTML+CSS的认识
	1. 选择器的使用。
2. 基本标签
3. CSS常用属性
	上机授课

	第二天
	

	
	上午
（4课时）
	实战
	1. 唯品会官网首页的实现
2. 状态栏的实现
3. 轮播图片的实现
	上机授课

	
	下午
（4课时）
	实战
	1. 唯品会官网首页的实现
2. 内容填充
3. 右侧信息栏的实现
	上机授课

	第二阶段:核心内容

	第一天
	教学目标和要求：
    通过本阶段学习，学生能基本掌握数据库的基本操作，以及PHP的基础知识，简单的链接数据库进行数据的获取，修改，删除等。

	
	上午
（4课时）
	PHP的基本语法以及数据库基本操作
	1. 数据类型
2. 函数与运算符
3. 分之语句
4. 数组
5. 数据库的基本单位
	上机授课

	
	下午
（4课时）
	PHP与数据库链接
	1. 数据库的增删改查
2. PHP链接数据库
3. 注册页面实现
4. 登陆页面实现
5. 天气预报项目
	上机授课

	第二天
	  

	
	上午
（4课时）
	学生管理系统
	1. 系统的设计思想
2. 前台页面的编写
3. 工具类的编写
	

	
	下午
（4课时）
	学生管理系统
	1. 学生的信息增加
2. 学生的信息浏览
3. 学生的信息编辑
4. 学生的信息删除
	

	第三阶段:企业模拟

	第一天
	

	
	上午
（4 课时）
	自主项目开发
	老师进行答疑
	

	
	下午
(4课时)
	[bookmark: OLE_LINK43][bookmark: OLE_LINK44]项目答辩
	1. 项目小组答辩
2. 小组评分
3. 提交答辩资料
	










	[bookmark: _Toc479673392]三 实训管理


[bookmark: _Toc435801247][bookmark: _Toc310691182][bookmark: _Toc310694296][bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2][bookmark: _Toc479673393][bookmark: OLE_LINK24][bookmark: OLE_LINK25]3.1 企业化教学管理体系
1、 模拟真实的企业环境，带领学生做一些真实的企业项目。

2、 按照真实的、正规的大公司的管理制度约束学生。让学生真正感受一下大公司的工作氛围。

3、按照最权威的移动互联网公司的项目流程要求和标准，对实训过程进行管理：包括前期对项目的市场调查、需求分析、项目策划、项目开发、BUG测试、集成测试、产品提交、产品上线、产品推广、产品试运营、产品正式运营等各个阶段进行标准和严格的管理。

3、 实训过程中，从需求文档的模板、市场调查的模板和资料、项目策划的模板、项目开发的框架和工具、项目测试的测试文档的模板和工具、产品提交的环境、产品运营的资料等所有的模板、资料、开发工具，都要使用最权威的移动互联网公司的标准的文档和工具。

[bookmark: _Toc435801248][bookmark: _Toc310691183][bookmark: _Toc310694297][bookmark: _Toc479673394]3.2 学员管理体制
1、 实训的班级，配备至少一名的实训讲师，负责学生的项目指导和项目内容的分析与讲解。

2、实训的班级，配备一名班主任，负责学生的日常生活是否规范，监督学生是否积极进行实训，保证实训的正常进行。

2、 实训的班级会按照规章制度严格执行，如有违纪学生，会采取相应的纠正措施。
[bookmark: _Toc435801249][bookmark: _Toc310691184][bookmark: _Toc310694298][bookmark: _Toc479673395]3.3质量管理与考核体系
1、实训结束后，针对项目内容，会对同学进行项目答辩。得出技术得分。

2、结合整个实训过程中的出勤情况、教师评价、技术得分等综合评定。得出学员的实训成绩。汇总得出实训成绩报告。

3、 考核成绩 = 平时表现成绩*40% + 项目成绩*60% - 违纪扣分 +奖励加分。

4、 项目成绩 = 团队成绩 * 20% + 个人成绩 * 80%。

5、 [bookmark: OLE_LINK11][bookmark: OLE_LINK12]作息时间

	时间
	内容
	备注

	08:50
	到实训教室
	

	8：50-9：00
	签到
	不得迟到，有考勤考核

	9：00-11：40
	上机授课
	

	12：00-13：50
	午休
	

	13：50-14：00
	签到
	不得迟到，有考勤考核

	14：00-17：30
	上机授课
	

	19：00-21：00
	晚自习时间
	完成当天作业




6、实训扣分：学院在实训期间基础分为：100分、学员的平时出勤情况以及在培训期间出现如下的情况扣除相应的分数。
	
	
	迟到/早退
	未完成任务
	未能回答问题
	未签到

	第一次
	-5分
	-10分
	-2分
	-20分

	以后每次
	-（5*n）分
	-（10*n）分
	-2分
	-20分



7、奖励加分：学员在实训期间表现优秀，如技术创新、责任感强、团队合作能力强、能够提出合理化建议等，可以相应的奖励加分。
[bookmark: _Toc435801250][bookmark: _Toc310691185][bookmark: _Toc310694299][bookmark: _Toc479673396]3.4实训过程管理
·	1、学生要按照规定的时间内，到实训教室进行签到。如因事或因病不能按时签到者，要提前向实训讲师请假，说明原由，经批准后方可。
2、如学校不能提供实训设备，需要学生自己配带实训设备，必须保证每人都有实训设备。
[bookmark: _Toc435801251][bookmark: _Toc310691186][bookmark: _Toc310694300][bookmark: _Toc479673397][bookmark: OLE_LINK20][bookmark: OLE_LINK21]3.5实训项目管理
1、确定实训班级后，制定好授课内容和详细的授课日程表。

2、实训开始时，要将学生分成小组，以小组的形式进行项目的开发，主要锻炼学生的团队合作能力。

3、每个小组，需要推选出一个有责任感、有担当的小组长，保证小组的项目有序进行。

4、实训过程中，实训讲师每天都会讲解新的知识点，利用一些简单的小例子来讲解每一个知识点。

5、实训过程中，实训讲师会与同学做一些有趣的小游戏进行互动，使学生对编程更感兴趣。

6、实训过程中，讲师会组织学生进行公司的模拟开会，讨论一些项目的进度问题，学生可以发表自己对目前阶段的项目发展的建议。使项目更健壮。

7、讲师会模拟公司模式，要求学生每周写周报，或者每日写日报。以这种形式记录学生自己的每一天的进步和收获。

8、项目即将结束时，讲师组织学生进行项目总结。这里的总结不仅是每个学生的积累、经验的总结，同时讲师也会带领学生进行项目的相关数据的总结。如：项目代码的工作量统计、BUG的统计率与解决率等等。
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